
 

 

Областная научно-практическая конференция 

Саратовский государственный медицинский университет им. В.И. Разумовского 
Министерство здравоохранения Саратовской области 

 

Программа 

областной научно-практической конференции  

 

«Современные представления о 

диагностике и лечении артериальной 

гипертонии в свете последних 

рекомендаций» 
 

2 октября 2009 года 

 
Место проведения: 6-й корпус Саратовского Государственного Медицинского 

университета (ул. Университетская, 59). 
Начало конференции в 09.00, регистрация участников с 08.30 

 
09.00-09.10 Открытие конференции: Ректор ГОУ ВПО Саратовский ГМУ Росздрава, 

член-корреспондент РАМН, профессор 
П.В. Глыбочко 

 

09.10-09.50 «Комбинированная терапия артериальной гипертонии»                  . 
Докладчик - д.м.н., проф. И.Е. Чазова, руководитель отделения 

системных гипертензий РНКПК МЗ РФ 
 

09.50-10.30 «Артериальная гипертония у женщин»               . 
Докладчик – д.м.н., проф. О.Д. Остроумова, кафедра внутренних 

болезней №3 МГМСУ 
 

10.30-11.10 «Метаболический синдром: новые рекомендации и подходы к 
терапии» 
Докладчик - д.м.н., проф. И.Е. Чазова, руководитель отделения 

системных гипертензий РНКПК МЗ РФ 
 

11.10-11.40 Перерыв 

 

11.40-12.20 «Артериальная гипертония у пожилых»                    . 
Докладчик – д.м.н., проф. О.Д. Остроумова, кафедра внутренних 

болезней №3 МГМСУ 
 

12.20-13.00 «Легочная гипертензия»                           . 
Докладчик - д.м.н., проф. И.Е. Чазова, руководитель отделения 

системных гипертензий РНКПК МЗ РФ 
 

13.00-13.40 «Артериальная гипертония и сердце как орган мишень»  
Докладчик – д.м.н., проф. О.Д. Остроумова, кафедра внутренних 

болезней №3 МГМСУ 
 

13.40-14.00 Дискуссия. Награждение авторов лучших вопросов. Закрытие 
конференции.  


